FONDATION
CASIP-COJASOR

Programme de lien social

EN JUIN,

NOUS SOMMES RAVIS DE VOUS 'REVOIR

ENFIN

Au menu de ce mois de juin : balades, pensée juive, gym, dessin...
Comme vous le verrez dans les pages suivantes, vous aurez le choix
entre 3 types d'activités:

e des ateliers hebdomadaires en ligne,

e des événements ponctuels enligne,

e etbien sur, des activités en plein air pour se retrouver pour de bon!

Pour des raisons d'organisation liees aux contraintes sanitaires, ces rendez-
vous en presentiel a l'exterieur seront reserves a ceux qui se seront inscrits et
auront regle leur participation en ligne.

Des vacances tant attendues...
Nous vous avons concocté un séjour de
3 jours a la campagne !

Plus d'infos dans les pages suivantes, SACY 2021
Inscrivez-vous vite ! Un ssjour séniors proposé par

la Fondation Casip Cojasor

09 72 38 25 94 - mscblumafiszer@casip-cojasor.fr

Ce programme vous est proposeé par la Fondation Casip Cojasor avec le soutien de :
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ES ATELIERS HEBDO SUR ZOOM

cHAQuUE | 14h30: Pilates sur chaise -
LUNDI Animé par Myriam Bouhnik
DU 7
AU 28 ID de reunion: 982 3586 9536 - Code secret: 6789
JUIN
10h : Gym Douce E
Avec Paralasalsa
CHAQUE de réunion : 849352453 Cod :6789
MARDI ID de réunion : 84935245374 - Code secret : 67
DU 1
AU 29 10h30 : Philosophie et Pensée juive
JUIN Animée par notre animateur Sacha Mandelcwaijg,
ID de réunion : 93609446267 - Code secret : 6789
10h30 : Modernité du judaisme
Animée par Kathy Coen, professeur de lettres et de judaisme.
CHAQUE )
MERCREDI | |pde reunion: 93660429506 Code secret : 6789
DU 2
AU 30 .
JUIN 14h30 : Conversez en hébreu
Animeé par Henrik Paszt.
ID de réunion : 945 9217 8141 - Code secret : 6789 4
09h15 : Page jui =<
CHAQUE . Fage juive /Q
VENDREDI | Animée parle Rabbin Israél Nisenbaum. 4
DU 4 y
AU 25 ID de réunion : 91090754451 - Code secret : 6789
JUIN


https://zoom.us/j/98235869536pwd=aVBhTDRiUEZ6bFJHanJLYlM4SHdZZz09
https://zoom.us/j/94592178141pwd=aFhqMW40ZUtWQ2lpd2xkSSt6TkZFUT09

LES EVENEMENTS EN LIGNE

LUNDI 1ER
JUIN

Isabelle Lévy

Guide des rites,
cultures

et croyances
a l'usage
des soignants

de boeck €% estem

14h30: Intervention exceptionnelle ! Isabelle Lévy :
« Les Pratiques du Judaisme en milieu hospitalier »

Grace a ses ouvrages, aujourd’hui indispensables, Isabelle Lévy
exposera les pratiques du Judaisme en milieu hospitalier : quels sont
les droits des patients, et les régles qu'ils doivent respecter ? Quels
sont les normes qui encadrent le comportement des soignants
lorsgu’il est question de religion a I'hopital ? Un sujet plus que
d'actualité !

Ecrivaine, conférenciére et consultante en milieu hospitalier, Isabelle

Lévy intervient regulierement sur les sujets religieux et culturels.

https://zoom.us/j/98184728316pwd=cjZ3TE5mLzJMdO5RKytvakx4QUQ5dz09
ID de réunion: 98184728316 - Code secret: 6789

LUNDI 28 JUIN

)

17h : Café littéraire

Animé par Sylvie Benhamron
https://zoom.us/j/94525879121pwd=SFVIc01BYnpMZUxaaFMrL1kOS3NDZz
09

ID de réunion : 945 2587 9121 - Code secret : 6789

POUR AVOIR ACCES AU PROGRAMME DE
QUALITA A PARTIR DU MOIS DE JUIN :

VVous pouvez vous inscrire en cliquant sur le lien ci-dessous, et vous recevrez
le programme hebdomadaire sur le centre virtuel Qualita:
Lien : https://www.centre-communautaire-qualita.org.il

Si vous avez des difficultés pour vous connecter: 09 72 38 25 94
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https://zoom.us/j/98184728316?pwd=cjZ3TE5mLzJMd05RKytvakx4QUQ5dz09
https://zoom.us/j/94525879121pwd=SFVIc01BYnpMZUxaaFMrL1k0S3NDZz09
https://www.centre-communautaire-qualita.org.il/

LE PROGRAMME EN PRESENTIEL
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L4
CHAQUE

LUNDI

16h a18h: cours de dessin en plein air

IAvec Isabelle Fdida

Lieu : entrée du jardin des plantes 16 rue Cuvier 75005 Paris (métro Jussieu)
Amener du matériel pour ceux qui en ont —
Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)

Lien : https://www.weezevent.com/dessin-dans-un-parc

MERCREDIS
9 JUIN -
16 JUIN -
23 JUIN

Un jour dans Paris & un instant dans un parc

Balade culturelle de 5km avec gouter offert autour d’une surprise, alafinde la
balade.

Amener son pique-nique

Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)

Lien : https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-un-instant-dans-un-parc

JEUDIS
10 JUIN -
17 JUIN -

24 JUIN

Un jour dans Paris & visite d'un monument
parisien
Balade culturelle de 3km avec visite d’'un monument alafinde la
balade.

Amener son pique-nique
Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)

Lien : https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-visite-opéra

JEUDI 3
JUIN

),

14h30: café "le Cosy"

Rendez-vous au café "le Cosy"
Réservé aux résidents du foyer Moise Léon



https://www.weezevent.com/dessin-dans-un-parc
https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-un-instant-dans-un-parc
https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-visite-opera

JEUDI 17

JUIN

temoins

14h30 : exposition "la voix des témoins”,
meémorial de la shoah

https://www.weezevent.com/visite-guidee-exposition-la-voix-des-
ou par téléphone : 09 72 38 25 94

14h30

JEUDI 24
JUIN

exposition "Chagall, Modigliani,
Soutine... Paris pour école”

soutine-paris-pour-ecole

ou par téléephone au 09 72 38 25 94

Lien d'inscription : https://www.weezevent.com/expostion-chagall-modigliani-



https://www.weezevent.com/expostion-chagall-modigliani-soutine-paris-pour-ecole

FONDATION
CASIP-COJASOR

Programme de lien social
EN JUILLET,

VENEZ
PROFITER !

Au menu de ce mois de juillet : balades, pilates, musées et visite du
chateau de Vincennes.
Comme vous le verrez dans les pages suivantes, vous aurez le choix
entre 2 types d'activités:

» des ateliers hebdomadaires en ligne,

e etbien sur, des activités en plein air pour encore se retrouver!

Pour des raisons d'organisation liées aux eontraintes sanitaires, ces rendez-
vous en presentiel a l'exterieur seront réserves a ceux quise seront inscrits et
auront regle leur participation en ligne.

09 72 38 25 94 - mscblumafiszer@casip-cojasor.fr

Ce programme vous est proposeé par la Fondation Casip Cojasor avec le soutien de :
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ES

ATELIERS HEBDO SUR ZOOM

14h30: Pilates sur chaise

CHAQUE Animé par Myriam Bouhnik
LUNDI DU
5 AU 26 ID de réunion : 982 3586 9536 - Code secret : 6789
JUILLET
10h : Gym Douce (du 13 au 27 juillet) ?’
Avec Paralasalsa
ID de réunion : 84935245374 - Code secret : 6789
CHAQUE
MARDI
10h30 : Philosophie et Pensée juive (du 6 au
27 juillet)
Animée par notre animateur Sacha Mandelcwaijg,
ID de réunion : 93609446267- Code secret: 6789
10h30 : Modernité du judaisme
Animée par Kathy Coen, professeur de lettres et de judaisme.
CHAQUE ID de réunion : 93660429506- Code secret : 6789
MERCREDI
DU 7 AU 28(14h30: Conversez en hébreu
JUILLET
(SAUF LE 14| Animé par Henrik Paszt.
JUILLET)

ID de réunion : 945 9217 8141 - Code secret: 6789



https://zoom.us/j/98235869536pwd=aVBhTDRiUEZ6bFJHanJLYlM4SHdZZz09

LE PROGRAMME EN PRESENTIEL
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MERCREDIS

7, 21, ET 28
JUILLET

Un jour dans Paris & un instant dans un parc
Balade culturelle de 5km avec gouter offert autour d'une surprise, a

la fin de la balade. (

Amener son pique-nique

Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)

Lien : https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-un-instant-dans-un-parc

JEUDIS
8,22 ET 29
JUILLET

Un jour dans Paris & visite d'un monument
parisien
Balade culturelle de 3km avec visite d’'un monument a lafinde la

balade.
Amener son pique-nique

Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)

Lien : https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-visite-montparnasse

JEUDI 1ER
JUILLET

14h30 : Visite Chateau de Vincennes et
Conférence Frédéric VIEY

Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)
Lien: https://www.weezevent.com/visite-chateau-de-vincennes-et-
conference-f-viey

JEUDI 29
JUILLET

14h30: Visite Musée Cognacq-Jay
Inscription obligatoire sur Weezevent (ou au 09 72 38 25 94)
Lien: https://www.weezevent.com/visite-guidee-musee-cognacg-jay.



https://www.weezevent.com/un-jour-dans-paris-un-instant-dans-un-parc
https://www.weezevent.com/visite-chateau-de-vincennes-et-conference-f-viey
https://www.weezevent.com/visite-guidee-musee-cognacq-jay
https://www.weezevent.com/visite-guidee-musee-cognacq-jay

FONDATION
CASIP-COJASOR

Programme de lien social

LES SEJOURS
DE L'ETE

Des vacances tant attendues...
Nous vous avons concocteé 2 sejours de 3
jours a la campagne et un de 15 jours au
grand soleil!

Plus d'infos dans les pages suivantes,
Inscrivez-vous vite !
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09 72 38 25 94 - mscblumafiszer@casip-cojasor.fr

Ce programme vous est proposeé par la Fondation Casip Cojasor avec le soutien de :
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3 JOURS A SACY-LE-GRAND

Mardi 29 juin - Mercredi 30 juin - Jeudi 1er juillet
ou
Jeudi 24 aoiit - Mercredi 25 aolit - Jeudi 26 aolit

Inclus : A
o Aller-retour en car (Paris-Sacy)
e Trois jours de visites, de promenades, de divertissements
» Hébergement en chambre double ou simple (limité) au cceur d'un
endroit verdoyant
» Repas casher inclus (petit-déjeuner, déjeuner, golter, diner)
o Soirées ludigues et sympathiques

a
TARIF : 330€ B

-—-_
ol
Entretien pour I'inscription et la constitution du dossier :

Mardi 15 juin de 9h a 18h
Pour prendre rendez-vous : 09 72 38 25 94 aupres de Patrick

Dossier : - photocopie de la carte vitale et de la mutuelle
- attestation du médecin d'absence de contre-indications
pour voyager

Inscription obligatoire sur weezevent avec le lien suivant
ou par téléphone au 09 72 38 25 94
https:.//www.weezevent.com/sacy-le-grand-sejour-de-3-jours



https://www.weezevent.com/sacy-le-grand-sejour-de-3-jours

15 JOURS A ISTRES

Du 28 juillet au 11 aout

Le cadre : vous serez accueillis dans un hotel 3 étoiles au charme
provencal, disposant d'un jardin paysager et d'une piscine, avec des
zones ombragees, proche de nombreux sites d'intérét touristique.

Les activités : journées et soirées seront animées, vous n'aurez pas
le temps de vous ennuyer : gymnastique, cours d'hébreu, jeux de
société, karaoké, soirées a theme ainsi gu'excursions et baignades
en mer, le tout dans une chaleureuse ambiance communautaire.

L'encadrement : le séjour est encadré par un directeur et une
équipe d'animateurs professionnels. Les repas sont prépareés par un
traiteur spécialement casher.

Les conditions : séjour en pension complete, voyage AR en TGV,
service bagages porte-a-porte. Tarif tout compris base en chambre
double /
Inscription obligatoire a ce lien ou par téléphone:\ T4
https:.//www.weezevent.com/sejour-a-istres / \
Un rendez-vous avec la commission d'admission vous sera proposé.
Votre inscription ne sera effective qu'a réception du dossier complet et
du reglement total.

Tarifs : chambre double : 1850 Euros + 50 Euros de frais
d'inscription.

Chambre simple : 2350 Euros + 50 Euros de frais
d'inscription.


https://www.weezevent.com/sejour-a-istres

